
       Name: Speiseplan für die Woche : 13.05.-19.05.2024

Menü 1 Menü 2 Abendessen

Rheinwaldheim Vollkost auch für Diabetiker geeignet Leichte Vollkost auch für Diabetiker geeignet

Montag Schinkenspargelröllchen

Paprikaschnitzel A,C vom Schwein Bandnudeln A,C,mit Räucherlachs D Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Kartoffelnocken C,G und Rucola in Kräutersauce G Käse G

Salatteller Brot A,C,F,G,H, Butter G

Buttermilchdessert G Buttermilchdessert G Tee

Dienstag Vorsuppe Vorsuppe

Bolognesesauce Gemüsestrudel A,C,F,G,H,I Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Spiralnudeln A Käsesauce G Käse G

Karottensalat Karottensalat Brot A,C,F,G,H, Butter G

Frisches Obst Frisches Obst Tee

Mittwoch Toast Hawaii A,G,

Linseneintopf Wurstgulasch mit Champignons Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Bockwurst I,J und Paprika Käse G

Püree G,L Brot A,C,F,G,H, Butter G

Cremespeise G Cremespeise G Tee

Donnerstag Vorsuppe Vorsuppe

Hähnchen Cordon bleu A,G Nudelomelett C,G Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Kroketten G Salatteller Käse G

Buttererbsen G Brot A,C,F,G,H, Butter G

Mandelpudding G Mandelpudding G Tee

Freitag Geflügelsalat A,F,I

Gebratener Rotbarsch D Süße Marillenknödel A,C,G Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Wildreis Mandelsauce A,G,H Käse G

buntes Gemüse Brot A,C,F,G,H, Butter G

Wassermelone Wassermelone Tee

Samstag

Reibekuchen I Ravioli A,C,I Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

in Tomatensauce Käse G

Salatteller Brot A,C,F,G,H, Butter G

Apfelkompott Apfelkompott Tee

Sonntag Vorsuppe Rollmops D,F,J

Krustenbraten in Schwarzbiersauce Wurst 2,3,8,15,g,h,i,j

Pommes Dauphinees C,G Käse G

Grillgemüse Brot A,C,F,G,H, Butter G

Froop G Tee

Telefon Küche:  951415

Darreichungsform Fleisch geschnitten Fleisch gemahlen Änderungen vorbehalten

Normale Portion Große Portion

Getränke stehen bei den Mahlzeiten zur  Verfügung Zusatzstoffe siehe Aushang Nährwertberechnung auf Nachfrage bei der Küchenleitung


